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Nagy Szent Gertrud 1256. januar 6-an, Vizkeresztkor sziiletett Eislebenben (Tiringia). Mar
otévesen a helftai, ciszterci apacakkal benépesitett, de bencés szellemben él6 kolostorba
kerilt, ahol két masik szentéletli apacaval sokat tanultak egyutt. Huszon6t éven keresztiil
élte a szerzetes-mindennapokat, a tokéletesedés felé vezeté szokasos életet. Sokat
tanult, a latinban kivalo lett.

1281-ben volt az els6 misztikus latomasa: Krisztus baratsagaba fogadta. Ettél az idétél
kezdve mindig vele maradt: jelen volt lelki olvasmanyaiban, tanulmanyaiban, a liturgidban, de
f6kép az Oltariszentségben és Krisztus Szent szivében. Kezdett kbnyveket dsszedllitani a
testvérek szamara, tanitotta Oket a lélektisztitasnak és Isten-szeretésnek tudomanyara. Ezek a
kdényvek sajnos szamunkra elvesztek.

Evekig titka volt Isten kdzelsége, 1289-ben parancsot kapott Istentdl, hogy irja le lelki életének
utjait és kegyelmeit. EI6szdr vonakodott, majd leirta egy részét. 1300-1301-ben folytatta, de
gyengesége miatt mar csak diktalni tudta. igy szlletett meg 0 Az isteni kegyes szeretet kdvetel
(Legatus divinae pietatis) cimd kényve. Ez elragado erével hirdeti kiilddjének, az emberszeretd
kegyes Jézusnak Udvozit6, kegyelemado, élteté nagy erejét.

A kbézépkori misztika egyik legnagyobb alakja volt, sok kényvet irt, a Jézus Szive tisztelet
el6hirndke.

Meghalt 1302. november 17-én. Neki kdszdnhetjik, hogy elsének nyitott utat az ahitat
szamara Jézus Szivéhez; hogy elsé és leghatasosabb mestere volt az Oltariszentségben
rejt6zd Krisztus allandé és bensdséges imadasanak; hogy a katolikus igazsagnak megfelelé
helyes érzékkel elsének mutatta meg a sz(izies lélek és az Ur Krisztus meghitt és tiszta jegyesi
viszonyat.




